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A LA SANTE DU SERPENT A PLUMES

Le matin, lorsque tu dévores ta tartine au choco
et sirotes ton cacao, tu n'imagines certainement
pas 'importance de tes gestes. Et pourtant, tu
reproduis sans le savoir les cérémonies sacrées
des Toltéques. Ceux-ci vivaient au 8¢ siécle
aprés Jésus-Christ, & Tula dans la
vallée de Mexico. Leur civilisation prestigieuse
était entiérement consacrée & leur roi,
Quetzalcoalt, connu également sous le nom de
« Serpent & plumes ».

Mals quel rapport entre les Toltéques et ton petit

déjeuner ? Figure-toi que le roi Quetzalcoalt était le mai-

tre de I'Arbre du Paradis. Cet arbre produisait des fruits

avec lesquels les Indiens fabriqualent un breuvage divin

appelé « tchocoalt » et qui apportait force, courage et santé &
ceux qui en buvaient.

Ce « tchocoalt », ¢a ressemble drolement & ton chocolat, non ?

@] |souviens-tor!
Un nom est un mot qui désigne un étre vivant, une chose, une idée,
un sentiment ...

Dans le texte que tu viens de lire, repére les noms soulignés et indique ce qu'ils

désignent.
tartine ol
Toltéques k——- étres vivants < plumes
Mesico g————> choses < < arbre
santé g——_idées.sentiments, ~——_g courage
n etat 8
- ]
- 5

A toi ! Choisis six autres noms du texte et place-les dans le tableau.
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Voici un texte dont plusieurs noms ont été effacés. Essaie de les retrouver parmi ceux qui
te sont proposés.

chocolateries #§ explorateur & voyage % Européen i noblesse*
cargaison* Christophe Colomb chocolat & colon* # breuvage

fabrication 8 Europe 8 foves &8 Honduras & fle.

Au cours de son 4¢€ et dernier . VOYade . en1502,
_Christophe Colomb débarque sur I’ ile de Guanaja
(actuel Haonduras ).

Les indigénes qu'il rencontre lui offrent des bijoux et Iui font golter un étrange
breuvage & base d’eau et d'une pate brunétre obtenue en écrasant
les feves conteriues dans les fruits du cacaover. o

Sans le savorr, il est le premier £Uropeen & découvrir le « tchocoalt »,

Cette boisson ne le séduit pas et il poursuit son voyage.

Pourtant, un .colon i a I'idée d'y ajouter du __Sucre _ pour
rendre la boisson moins amére.

L_exploteur Cortés envoie une _Cargaison.__

p;écaeuses féves

& la cour de Charles Quint. La _naoblesse adopte le nouveau produit qui

se répand partout en EUrope

Avec I'arrivée des progrés techniques, de grandes .__chocolateries _.se créent

et la , fabrication . du chocolat devient industrielle. Jusquialors réservé aux

personnes fortunées, le__chocolat. devient access

Souligne tous les noms que tu rencontreras dans ce texte.

Chaque cacaoyer donne environ trente cabosses accrochées directement au tronc.

La reécolte est délicate et se fait deux fois par an. Un cueilleur expérimenté récolte 1 500
cabosses sur une journée.

Chaque cabosse est fendue dans sa longueur pour en retirer les féves a la main.

Celles-ci sont alors placées dans des bacs de fermentation. Ensuite, elles sont séchées au
soleil. Enfin, elles sont stockées dans des grands sacs de jute et expédiées, par bateau,
principalement en Europe.

la noblesse : dans un pays dirigé par un roi (monarchie absolue), ensembles des personnes
qui appartiennent a la classe sociale la plus élevée (par naissance ou par décision du
souverain).

* une cargaison : la marchandise chargée sur un camion, un navire...

un colon : personne qui a quitté son pays pour faire du commerce dans une colonie,
c’est-a-dire un territoire occupé et administré par une nation étrangére.
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